PLAVBA LODI KNEZA

Terminy:  19.05. —26.05. 2012
26.05. - 02.06. 2012
02.06. — 09.06. 2012
09.06. - 16.06. 2012

Plavba lodi je uréena pfedevSim pro skupiny,
ale hlasit se mohou i jednotlivci, které bude CK
soustredovat do skupin.

Minimalni pocet osob pro uskute¢néni plavhy je
18, maximalni kapacita lodi je 22 osob.

V ramci uvedenych terminii je mozné zvolit si
pobyt na 5, 6 nebo 7 noci. V pfipadé pobytu na
5 noci je nastup na plavbu vZdy v pondéli, v pfi-
padé 6 noci je nastup v nedéli a v pripadé 7 noci
je nastup v sobotu. Konec plavby je vidy
v sobotu.

Cena: 6450 K¢ 5 noci
7690 K¢ 6 noci
8970KE 7 noci

Cena zahrnuje: 5x, 6x nebo 7x ubytovani na lodi ve 2-3
lGZkovych kabindch (nékteré s patrovou posteli), polopenzi
(servirované snidané a vecere), poplatky pfistavu.

Cena nezahrnuje: pobytovou taxu 3,- EUR/den, ndpoje si
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Nabizi se napf. i kapitanska plavba, kdy delegat po dohodeé s kapitanem navrhne nejvyhodnéjsi trasu pro pozadovany pocet dm‘i,
napi. Omi$ - Sibenik — Krka — Biograd na Moru — Zadar — Ugljan — Kornati — Omi$ nebo Omi$ — Makarska — Hvar — Bra¢ — Omi$ nebo Omi$
- Podgora - Hvar - Vir, atd. Trasa bude vZdy dojednéna s kapitanem. Vice informaci o tomto zéjezdu obdrZite v CK Mediteran travel.

ZA POHYBEM A ZIDRAVIM K JADRANU

PODGORA - oblast Makarské riviéry Termin: 15.09. — 22.09.2012

Podgora je oblibené primorské letovisko leZici v srdci Dalmdcie a na Makarské riviére pod
pohorim Biokovo. Podgora je zndma svym priizracné modrym morem, které omyvd dlouhé
pldZe plné drobnych obldzki a zelené. Kavdrny a restaurace lemujici palmovou promenddu
fadri Podgoru k nejhez¢im mistim chorvatského pobreZi.

Cena: 5 690 K¢ - hotel Minerva

Cena za dité do 11,99 let na pristylce v doprovodu dvou dospélych osob — 2 680 K&
Sleva pro dosp. os. na pfistylce 1050 K¢. Priplatek za 1/1 pokoj +200 K¢/den

Cena zahrnuje: ubytovani v hotelu, polopenzi (snidané a vecefe formou bufetu, salaty, dezerty),
pobytovou taxu, pojiSténi CK proti tipadku, 6x v tydnu 2 hodiny cviceni.

Cvicici navic poledni koktejl, svacina, spalovace tuku, vitaminy a pitny rezim (iontové napoje
pred kazdym cvi¢enim). Cviceni (aerobik, riizné formy posilovani, stre¢ink) bude probihat na
hotelové terase nad mofem pod vedenim kvalifikované cvicitelky.

Cena nezahrnuje:cestovni zdravotni poji$téni — mozno sjednat u naSi CK, dopravu autobusem
—2300,- K&/os. - Ize dokoupit.

V hotelu Minerva mozno navstévovat fitness, saunu, whirpool a kryty bazén (nékteré za
hradu). Nedaleko se nachazeji tenisové kurty, hristé, Skola potapéni, pdjcovna kol, skutri
a centrum vodnich sporti. Okolni terén je vhodny i pro kolekové brusle.

Nezapomeiite sportovni obuv a obleceni, podlozku na cvi¢eni, lahev na piti.

Nastupni mista do autobusu budou urcena podle konkrétnich tcastniki zajezdu.

JE MOZNE zii¢astnit se zajezdu i bez dodrZovani sportovniho programu, ovSem bez naroku na pitny rezim, sva-
¢iny, koktejl, spalovace, vitaminy. Stravovani - polopenze (snidané a vecere formou bufetu + salatovy bufet).
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